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1. प्रस्तावना 

संस्कार सोसाइटी घुमारवी ंद्वारा “घुमारवी ंअगेंस्ट चिट्टा” अचियान की शुरुआत अकू्टबर 2023 में घुमारवी ंके्षत्र में बढ़ते नशे, चवशेष 

रूप से चिट्टा (चसंथेचटक ड्र ग) के दुष्प्रिावो ंके प्रचत समाज को जागरूक करने के उदे्दश्य से की गई। संस्था ने इस अचियान को 

केवल एक जागरूकता काययक्रम तक सीचमत न रखते हुए पंिायतो,ं चशक्षण संस्थानो,ं मचिलाओ,ं युवाओ,ं अचििावको,ं वररष्ठ 

नागररको,ं सामाचजक संस्थाओ ंतथा जनप्रचतचनचियो ंको जोड़कर एक व्यापक सामाचजक अचियान का स्वरूप देने का प्रयास चकया। 

संस्था के संस्थापक श्री मिेंद्र िमायणी के नेतृत्व में अचियान के अंतगयत गांव-गांव संपकय , पंिायत प्रचतचनचियो ंके साथ संवाद, चशक्षण 

संस्थानो ंमें जागरूकता गचतचवचियां, चवद्याचथययो ंके चलए प्रचतयोचगताएं, सवेक्षण, काययशालाएं, कचव समे्मलन, सोशल मीचड्या अचियान 

तथा युवाओ ंके साथ संवाद जैसी चवचिन्न गचतचवचियां आयोचजत की गईं। 

संस्था का मूल उदे्दश्य समाज में नशे के प्रचत जागरूकता पैदा करना, युवाओ ंको नशे से दूर रखने के चलए सकारात्मक वातावरण 

तैयार करना तथा पररवार और समुदाय की िूचमका को मजबूत करना रिा िै। 

2. अचियान की शुरुआत 

14 अकू्टबर 2023 – पे्रस वाताा, होटल मोनाल, घुमारवी ं

14 अकू्टबर 2023 को िोटल मोनाल, घुमारवी ंमें आयोचजत पे्रस वाताय के माध्यम से “घुमारवी ंअगेंस्ट चिट्टा” अचियान की शुरुआत 

की घोषणा की गई। इस अवसर पर संस्था ने चिटे्ट के बढ़ते खतरे को युवाओ,ं पररवारो ंऔर समाज के चलए गंिीर िुनौती बताते हुए 

इसके चवरुद्ध सामूचिक प्रयास की आवश्यकता पर बल चदया। 

अचियान में चशक्षण संस्थानो,ं सामाचजक संस्थाओ,ं पेंशनसय, ओल्ड सू्टड्ेंट्स एसोचसएशन तथा समाज के अन्य वगों को जोड़कर 

समन्वित गचतचवचियां िलाने की योजना बनाई गई। 
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3. प्रथम िरण – गांव-गांव जनसंपका  अचियान 

15 अकू्टबर से 31 चदसंबर 2023 

 लगिग 10,000 पैंफलेट/पोस्टर तैयार करवा कर चवतररत चकए गए। 

 पंिायत प्रिानो,ं उपप्रिानो ंतथा चजला पररषद प्रचतचनचियो ंको पत्र िेजकर अचियान में सियोग की अपील की गई। 

 पंिायत प्रचतचनचियो,ं मचिला मंड्लो ंऔर सामाचजक संस्थाओ ंसे संपकय  स्थाचपत चकया गया। 

 ग्रामीण स्तर पर छोटी-छोटी बैठको ंके माध्यम से नशे के चवरुद्ध जागरूकता का प्रयास चकया गया। 

4. पंिायत स्तर पर जागरूकता अचियान 

नवंबर-चदसंबर 2023 

अचियान के अंतगयत घुमारवी ंचवकास खंड् की पंिायतो ंमें संपकय  अचियान िलाया गया। पंिायत प्रचतचनचियो ंऔर स्थानीय लोगो ंके 

साथ संवाद कर नशे के बढ़ते प्रिाव और इससे युवाओ ंको बिाने के उपायो ंपर ििाय की गई। 

संडयार पंिायत – 26 नवंबर 2023 

संड्यार पंिायत में पंिायत प्रचतचनचियो ंऔर स्थानीय लोगो ंके साथ संवाद चकया गया। लोगो ंसे सामूचिक रूप से नशे के चवरुद्ध 

आवाज उठाने और युवाओ ंको सुरचक्षत वातावरण उपलब्ध करवाने का आह्वान चकया गया। 
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पट्टा पंिायत – 2 चदसंबर 2023 

पट्टा पंिायत में “घुमारवी ंअगेंस्ट चिट्टा” अचियान के अंतगयत जागरूकता काययक्रम आयोचजत चकया गया। अचििावको ंको बच्ो ंके 

साथ चमत्रवत संबंि बनाए रखने तथा बच्ो ंकी गचतचवचियो ंपर सकारात्मक चनगरानी रखने का संदेश चदया गया। 
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5. नगर पररषद घुमारवी ंमें जागरूकता गचतचवचि 

11 फरवरी 2024 

नगर पररषद घुमारवी ंके वाड्य  नंबर 2 में “घुमारवी ंअगेंस्ट चिट्टा” अचियान के अंतगयत जागरूकता काययक्रम आयोचजत चकया गया। 

संस्था ने मचिलाओ,ं बच्ो ंऔर बुजुगों की िागीदारी को अचियान के चलए मित्वपूणय बताया। इसी अवचि में घुमारवी ंचवकास खंड् की 

लगिग 40 पंिायतो ंमें पंिायत प्रचतचनचियो ंके साथ छोटी-छोटी बैठको ंके माध्यम से संपकय  अचियान को आगे बढ़ाया गया। 
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6. चवद्याथी जागरूकता अचियान 

संस्कार सोसाइटी ने चवद्याचथययो ंऔर युवाओ ंको सीिे अचियान से जोड़ने के उदे्दश्य से चशक्षण संस्थानो ंमें जागरूकता गचतचवचियां 

शुरू की।ं इनमें चवद्याचथययो ंके साथ संवाद, नशे के दुष्प्रिावो ंपर जागरूकता, चवद्याचथययो ंसे सवेक्षण, चित्रकला प्रचतयोचगता, प्रश्नोत्तरी 

प्रचतयोचगता तथा युवा संवाद जैसी गचतचवचियां शाचमल रिी।ं 
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7. चवद्याथी चित्रकला प्रचतयोचगता 

8 जून 2024 

घुमारवी ंअगेंस्ट चिट्टा अचियान के अंतगयत चवद्याथी जागरूकता अचियान के तित घुमारवी ंउपमंड्ल स्तरीय चित्रकला प्रचतयोचगता 

आयोचजत की गई। इसमें 20 सू्कलो ंके 50 चवद्याचथययो ं ने िाग चलया। प्रथम, चद्वतीय और तृतीय स्थान प्राप्त चवद्याचथययो ंको क्रमशः  

₹1,000, ₹900 और ₹800 की पुरस्कार राचश दी गई। 
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8. घुमारवी ंउपमंडल नशा जागरूकता सवेक्षण 

सवेक्षण ररपोटा  – चसतंबर 2024 

संस्कार सोसाइटी द्वारा घुमारवी ंउपमंड्ल के 20 से अचिक चशक्षण संस्थानो ंमें नशे और चिटे्ट की न्वस्थचत को समझने के उदे्दश्य से 

सवेक्षण चकया गया। सवेक्षण में 1,456 चवद्याचथययो ंको शाचमल चकया गया और 17 प्रश्नो ंके माध्यम से नशे के प्रकार, उपलब्धता, 

संिाचवत कारणो,ं आसपास के वातावरण तथा रोकथाम से संबंचित जानकारी एकत्र की गई। 

सवेक्षण संकेतक प्रचतशत 

आसपास नशे का प्रयोग होने की बात मानने वाले 76.03% 

चिटे्ट के बारे में जानकारी होने की बात कहने वाले 83% 

आसपास िूम्रपान होने की बात 37.96% 

गुटखे के प्रयोग की बात 14.57% 

शराब के प्रयोग की बात 29.81% 

िांग के प्रयोग की बात 9.34% 

आसपास चसंथेचटक डर ग/चिटे्ट के प्रयोग की बात 13.32% 
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9. जागरूकता कमेचटयो ंकी चदशा में पहल 

16 नवंबर 2024 

एक वषय के अचियान के अनुिव के बाद संस्था ने अचियान को अचिक संगचठत एवं स्थायी रूप देने के चलए गांव और पंिायत स्तर 

पर जागरूकता कमेचटयो ं के गठन का चनणयय चलया। संिालन सचमचत और सलािकार सचमचत बनाने, गांव-पंिायत स्तर पर 

जागरूकता कमेचटयां गचठत करने, युवाओ ंके चलए काउंसचलंग गचतचवचियां शुरू करने तथा चशक्षण संस्थानो ंमें छात्र जागरूकता 

कमेचटयां बनाने की चदशा में पिल की गई। 
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10. चवशेषज्ञ कायाशाला 

29 चसतंबर 2024 – होटल प्रांिल, घुमारवी ं

नशे की समस्या को समझने और उसके समािान पर ििाय के चलए चवशेषज्ञ काययशाला आयोचजत की गई। इसमें श्री ओ.पी. शमाय, पूवय 

नारकोचटक अचिकारी एवं पूवय संयोजक, नशा चनवारण कमेटी, चिमािल प्रदेश तथा मनोवैज्ञाचनक परामशयदाता श्रीमती शीतल वमाय ने 

चविार रखे। काययशाला में नशे की उपलब्धता, युवाओ ंपर प्रिाव, उपिार, काउंसचलंग, अचििावको ंकी िूचमका तथा चशक्षको ंद्वारा 

चवद्याचथययो ंके साथ संवाद जैसे चवषयो ंपर ििाय हुई। 
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11. वषा 2025 में अचियान का चवस्तार 

2 फरवरी से 31 मािा 2025 

वषय 2025 में संस्था ने व्यापक जनसंपकय  अचियान िलाया। अचियान का उदे्दश्य पिले से स्थाचपत संपकों को आगे बढ़ाते हुए अचिक 

से अचिक लोगो ंको नशे के चवरुद्ध जागरूक करना रिा। 

12. “चिट्टा” चवषय पर कचव समे्मलन 

2 मािा 2025 – रैन बसेरा, घुमारवी ं

“घुमारवी ंअगेंस्ट चिट्टा” अचियान के अंतगयत कचव समे्मलन आयोचजत चकया गया। इसमें वररष्ठ लेखक श्री कुलदीप िंदेल मुख्य 

अचतचथ के रूप में उपन्वस्थत रिे तथा चजले के प्रख्यात एवं युवा कचवयो ंने िाग चलया। कचवयो ंने अपनी रिनाओ ंके माध्यम से युवाओ ं

को नशे से दूर रिने, अचििावको ंको बच्ो ंके साथ संवाद बनाए रखने तथा नशे के चवरुद्ध सामाचजक एकजुटता का संदेश चदया। 
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13. खेल एवं सामाचजक गचतचवचियो ंके माध्यम से नशा चवरोिी प्रयास 

23 मािा 2025 

श्यामला एजुकेशन एंड् सोशल वेलफेयर टरस्ट द्वारा आयोचजत संगोष्ठी में नशे की समस्या से चनपटने के चलए खेल संसृ्कचत को बढ़ावा 

देने की रणनीचत पर ििाय हुई। इस अवसर पर संस्कार सोसाइटी द्वारा नशे के चवरुद्ध िलाए जा रिे अचियान के योगदान को मान्यता 

देते हुए संस्था के संस्थापक श्री मिेंद्र िमायणी को चिमािल प्रदेश के राज्यपाल श्री चशव प्रताप शुक्ल द्वारा सम्माचनत चकया गया। 
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14. चवद्याचथायो ंके चलए प्रश्नोत्तरी प्रचतयोचगता 

29 मई 2025 

चवद्याचथययो ंको सकारात्मक गचतचवचियो ं से जोड़ने के उदे्दश्य से प्रश्नोत्तरी प्रचतयोचगता आयोचजत की गई। इसमें 40 सू्कलो ंके 80 

चवद्याचथययो ंने िाग चलया। प्रचतयोचगता श्रीमद्भगवद्गीता और रामायण पर आिाररत थी। 
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15. वषा 2025 में व्यापक सामाचजक नेटवका  का चनमााण 

26 चसतंबर 2025 

राज्य स्तर पर चिटे्ट के चवरुद्ध व्यापक अचियान को आगे बढ़ाने के चलए 17 स्वयंसेवी संस्थाओ ंने एक साथ आकर “संजीवनी” नामक 

संस्था का गठन चकया। 
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2 अकू्टबर 2025 

संस्कार सोसाइटी को सीर उत्सव के अवसर पर सामाचजक कल्याण एवं नशा मुन्वि के के्षत्र में चकए गए कायय के चलए प्रशंसा पत्र 

प्रदान चकया गया। 

 

20 नवंबर 2025 

अचियान के अंतगयत घुमारवी ंके्षत्र में लगिग 500 लोगो ंसे संपकय  चकया गया। इसके अचतररि टैक्सी यूचनयन, सू्कल प्रिानािायों 

और व्यवसाचययो ंसे िी संपकय  चकया गया। 
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16. राज्य स्तरीय पहल – “संजीवनी” एवं “चिटे्ट पर िोट” 

7 चदसंबर 2025 

“संजीवनी” के अंतगयत राज्य स्तरीय काययशाला आयोचजत की गई। राज्यपाल श्री चशव प्रताप शुक्ल ने काययशाला “चिटे्ट पर िोट” का 

शुिारंि चकया। काययशाला में नशे के चवरुद्ध संघषय को सामाचजक चजमे्मदारी के रूप में देखने तथा पररवार, समुदाय एवं संस्थाओ ंकी 

सििाचगता सुचनचित करने पर जोर चदया गया। 



संस्कार सोसाइटी घुमारवी ं| घुमारवी ंअगेंस्ट चिट्टा अचियान 
 



संस्कार सोसाइटी घुमारवी ं| घुमारवी ंअगेंस्ट चिट्टा अचियान  



संस्कार सोसाइटी घुमारवी ं| घुमारवी ंअगेंस्ट चिट्टा अचियान 

17. वषा 2026 – जोन आिाररत सामुदाचयक अचियान 

11 जनवरी 2026 – घुमारवी ं

अचियान को अचिक संगचठत एवं प्रिावी बनाने के चलए घुमारवी ंउपमंड्ल की 43 पंिायतो ंतथा नगर पररषद के्षत्र को अलग-अलग 

जोन में चविाचजत कर जागरूकता गचतचवचियां िलाने का प्रस्ताव सामने आया। िराड़ी न्वस्थत चवश्राम गृि में आयोचजत ििाय बैठक में 

बड़ी संख्या में स्थानीय लोगो ंएवं मचिलाओ ंने िाग चलया। 

के्षत्र को 8 जोन में चविाचजत कर प्रते्यक जोन में जागरूकता बैठकें  आयोचजत करने तथा लगिग 7-8 पंिायतो ंको एक जोन के 

अंतगयत जोड़कर स्थानीय स्तर पर समन्वित अचियान िलाने की चदशा में पिल की गई। 
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18. “चिट्टा पर िोट” सोशल मीचडया प्रचतयोचगता 

30 जनवरी 2026 

संस्कार सोसाइटी ने “घुमारवी ंअगेंस्ट चिट्टा” अचियान के अंतगयत “चिट्टा पर िोट” नाम से सोशल मीचड्या वीचड्यो प्रचतयोचगता की 

घोषणा की। प्रचतयोचगता की थीम “वीचड्यो छोटा, संदेश बड़ा” थी। इसमें चवद्याचथययो ंएवं मचिलाओ ंको छोटे वीचड्यो/रील के माध्यम 
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से चिटे्ट के दुष्प्रिाव, नशे से िोने वाली सामाचजक समस्याएं, युवाओ ंपर प्रिाव और बिाव से संबंचित संदेश देने का अवसर चदया 

गया। प्रचतयोचगता 1 फरवरी 2026 से 28 फरवरी 2026 तक आयोचजत की गई। 

 

19. सोशल मीचडया प्रचतयोचगता एवं पुरस्कार 

22 मािा 2026 

सोशल मीचड्या प्रचतयोचगता में मचिला और छात्र वगय रखे गए। प्रते्यक शे्रणी में प्रथम पुरस्कार ₹10,000, चद्वतीय ₹5,000, तृतीय 

₹2,500 तथा पांि सांत्वना पुरस्कार ₹1,000 प्रते्यक चनिायररत चकए गए। संस्था ने प्रते्यक प्रचतिागी को सम्माचनत करने का चनणयय िी 

चलया। प्रचतयोचगता में 49 प्रचतिाचगयो ंने िाग चलया। 
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20. युवा संवाद – ििाा एवं संकल्प 

17 मई 2026 

संस्कार संस्था द्वारा “घुमारवी ंअगेंस्ट चिट्टा” अचियान के अंतगयत युवा संवाद – ििाय एवं संकल्प पररििाय आयोचजत की गई। युवाओ ं

और चवद्याचथययो ंने चिटे्ट की समस्या, इसके शारीररक एवं मानचसक प्रिाव, युवाओ ंके प्रिाचवत िोने के कारण और समािान पर ििाय 

की। युवाओ ंके माध्यम से अचियान को िर घर तक पहंुिाने का संकल्प चलया गया। 
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21. वररष्ठ जन संवाद कायाक्रम 

6 चसतंबर 2026 – घुमारवी ं

संस्कार संस्था द्वारा वररष्ठजनो ंके सम्मान और उनके अनुिवो ंको युवा पीढ़ी तक पहंुिाने के उदे्दश्य से घुमारवी ंमें वररष्ठ जन संवाद 

कायाक्रम आयोचजत चकया गया। काययक्रम में नौणी चवश्वचवद्यालय के पूवय उपकुलपचत डॉ. के.आर. िीमान ने बतौर मुख्याचतचथ 

चशरकत की। इस दौरान 80 वषा से अचिक आयु के करीब 250 वररष्ठजनो ंको सम्माचनत चकया गया। 

ड्ॉ. के.आर. िीमान ने वररष्ठजनो ंको समाज की अमूल्य िरोिर बताते हुए किा चक उनके अनुिव, संघषय और सीख युवा पीढ़ी को 

सिी चदशा देने में मित्वपूणय िूचमका चनिा सकते िैं। उन्ोनें चवचिन्न पीचढ़यो ंके बीि संवाद और सियोग को सामाचजक बदलाव के 

चलए आवश्यक बताया। 

संस्था के संस्थापक श्री महेंद्र िमााणी ने किा चक वररष्ठजनो ंके पास अनुिव, हुनर, संसृ्कचत और संस्कारो ंकी अमूल्य पंूजी िै, चजसे 

युवाओ ंतक पहंुिाना समाज की चजमे्मदारी िै। उन्ोनें किा चक वररष्ठजनो ंऔर युवाओ ंके बीि चनरंतर संवाद से युवाओ ंको नशे 

जैसी सामाचजक बुराइयो ंसे दूर रखने में मदद चमल सकती िै। 

उन्ोनें बताया चक संस्कार संस्था अकू्टबर 2023 से “घुमारवी ंअगेंस्ट चिट्टा” अचियान िला रिी िै, चजसके तित युवाओ,ं 

अचििावको ंऔर समाज के चवचिन्न वगों को नशे के दुष्प्रिावो ंके प्रचत जागरूक चकया जा रिा िै। उन्ोनें चिटे्ट के न्वखलाफ लड़ाई को 

पूरे समाज की सामूचिक चजमे्मदारी बताते हुए वररष्ठजनो ंके अनुिव और मागयदशयन को मित्वपूणय बताया। 
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22. अचियान की प्रमुख उपलब्धियां 

 लगिग 40 पंिायतो ंमें प्रारंचिक संपकय  अचियान। 

 वषय 2026 में 43 पंिायतो ंएवं नगर पररषद के्षत्र को जोन आिाररत अचियान से जोड़ने की पिल। 

 वषय 2025 में लगिग 500 लोगो ंसे संपकय । 

 20 से अचिक चशक्षण संस्थानो ंमें सवेक्षण। 

 1,456 चवद्याचथययो ंका नशा संबंिी सवेक्षण। 

 20 सू्कलो ंके 50 चवद्याचथययो ंकी चित्रकला प्रचतयोचगता में सििाचगता। 

 40 सू्कलो ंके 80 चवद्याचथययो ंकी प्रश्नोत्तरी प्रचतयोचगता में सििाचगता। 

 प्रथम िरण में लगिग 10,000 पैंफलेट/पोस्टर का चवतरण। 

 “चिट्टा पर िोट” सोशल मीचड्या प्रचतयोचगता में 49 प्रचतिाचगयो ंकी सििाचगता। 

 पंिायत प्रचतचनचियो,ं चशक्षण संस्थानो,ं मचिला मंड्लो,ं वररष्ठ नागररको,ं युवाओ,ं चवद्याचथययो,ं अचििावको,ं व्यवसाचययो ंऔर अन्य 

सामाचजक समूिो ंको जोड़ने का प्रयास। 

23. अचियान की कायाप्रणाली 

1. जागरूकता: लोगो ंको चिटे्ट और अन्य नशो ंके दुष्प्रिावो ंके बारे में जानकारी देना। 

2. जनसंपका : गांव, पंिायत और नगर स्तर पर स्थानीय लोगो ंसे सीिे संपकय  करना। 
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3. चवद्याथी सहिाचगता: छात्रो ंको सवेक्षण, प्रचतयोचगताओ ंऔर संवाद काययक्रमो ंसे जोड़ना। 

4. सामुदाचयक नेटवका : पंिायत प्रचतचनचियो,ं मचिला मंड्लो,ं सामाचजक संस्थाओ ंएवं वररष्ठ नागररको ंको जोड़ना। 

5. चवशेषज्ञ मागादशान: मनोवैज्ञाचनको ंएवं नशा-चनवारण चवशेषज्ञो ंको अचियान से जोड़ना। 

6. चडचजटल एवं युवा िागीदारी: सोशल मीचड्या, वीचड्यो प्रचतयोचगताओ ंऔर युवा संवाद के माध्यम से नई पीढ़ी को अचियान का 

सचक्रय िागीदार बनाना। 

24. अचियान का सामाचजक महत्व 

“घुमारवी ंअगेंस्ट चिट्टा” अचियान को केवल नशे के न्वखलाफ नारे या एक-दो काययक्रमो ंतक सीचमत रखने के बजाय चवचिन्न स्तरो ंपर 

लगातार आगे बढ़ाने का प्रयास चकया गया। अचियान में पंिायतो,ं चशक्षण संस्थानो,ं चवद्याचथययो,ं मचिलाओ,ं अचििावको,ं वररष्ठ 

नागररको,ं सामाचजक संस्थाओ ंऔर युवाओ ंको जोड़ने की चवचिन्न गचतचवचियां की गईं। 

सवेक्षण के माध्यम से के्षत्र में नशे से संबंचित चवद्याचथययो ंकी िारणाओ ंऔर आसपास के वातावरण के बारे में जानकारी एकत्र करने 

का प्रयास चकया गया। इसके बाद जागरूकता कमेचटयो,ं युवा संवाद और जोन आिाररत गचतचवचियो ंकी चदशा में पिल की गई। 

25. आगे की कायायोजना के चलए सुझाव 

 सिी 8 जोन में चनयचमत जागरूकता बैठकें  आयोचजत करना। 

 प्रते्यक जोन के अंतगयत आने वाली 7-8 पंिायतो ंमें स्थानीय जागरूकता टीम चवकचसत करना। 

 प्रते्यक पंिायत में युवाओ ंएवं मचिलाओ ंकी सचक्रय िागीदारी सुचनचित करना। 

 चशक्षण संस्थानो ंमें छात्र जागरूकता सचमचतयो ंको सचक्रय करना। 

 जरूरतमंद युवाओ ंके चलए काउंसचलंग एवं मागयदशयन की व्यवस्था मजबूत करना। 

 अचििावको ंके चलए चवशेष जागरूकता बैठकें  आयोचजत करना। 

 नशे से संबंचित स्थानीय समस्याओ ंऔर चिंताओ ंके दस्तावेजीकरण की व्यवस्था करना। 

 खेल, सांसृ्कचतक काययक्रम, साचित्य और चड्चजटल मीचड्या को अचियान से जोड़ना। 

 सोशल मीचड्या के माध्यम से चनयचमत जागरूकता सामग्री प्रसाररत करना। 

 पंिायत प्रचतचनचियो,ं पुचलस-प्रशासन, चशक्षण संस्थानो ंऔर सामाचजक संस्थाओ ंके बीि समिय मजबूत करना। 

 अचियान की गचतचवचियो,ं प्रचतिाचगयो ंऔर पररणामो ंका चनयचमत ररकॉड्य  तैयार करना। 

 समय-समय पर चवद्याचथययो ंएवं युवाओ ंके बीि फॉलो-अप सवेक्षण करवाना। 

26. चनष्कषा 

“घुमारवी ंअगेंस्ट चिट्टा” अचियान अकू्टबर 2023 में शुरू हुई एक जन-जागरूकता पिल से आगे बढ़कर सामुदाचयक सििाचगता 

पर आिाररत चनरंतर अचियान के रूप में चवकचसत हुआ िै। 

अचियान के दौरान पंिायतो,ं चशक्षण संस्थानो,ं चवद्याचथययो,ं मचिलाओ,ं अचििावको,ं वररष्ठ नागररको,ं सामाचजक संस्थाओ ंऔर युवाओ ं

को जोड़ने के चवचिन्न प्रयास चकए गए। जनसंपकय  अचियानो ं से लेकर सवेक्षण, चित्रकला प्रचतयोचगता, चवशेषज्ञ काययशाला, कचव 

समे्मलन, प्रश्नोत्तरी, सोशल मीचड्या प्रचतयोचगता और युवा संवाद तक चवचिन्न माध्यमो ंका प्रयोग चकया गया। 



संस्कार सोसाइटी घुमारवी ं| घुमारवी ंअगेंस्ट चिट्टा अचियान 

चवशेष रूप से 1,456 चवद्याचथययो ंका सवेक्षण, 20 से अचिक चशक्षण संस्थानो ंमें पहंुि, 10,000 जागरूकता पैंफलेट/पोस्टर का 

चवतरण, लगिग 40 पंिायतो ंमें प्रारंचिक संपकय , 49 प्रचतिाचगयो ंवाली सोशल मीचड्या प्रचतयोचगता तथा वषय 2026 में 43 पंिायतो ं

और नगर पररषद के्षत्र को जोन आिाररत अचियान से जोड़ने की पिल अचियान के चवस्तार को दशायती िै। 

वषय 2026 में युवाओ ंऔर चवद्याचथययो ंको अचियान के कें द्र में रखते हुए “ििाय एवं संकल्प” जैसी गचतचवचियो ंतथा जोन आिाररत 

जागरूकता मॉड्ल की चदशा में बढ़ना अचियान को स्थानीय स्तर पर और अचिक संगचठत बनाने का प्रयास िै। 

संस्कार सोसाइटी घुमारवी ंका यि अचियान इस चविार पर आिाररत िै चक नशे के चवरुद्ध प्रिावी सामाचजक जागरूकता के चलए 

पररवार, युवा, पंिायत, चशक्षण संस्थान, सामाचजक संगठन और प्रशासन सिी की सििाचगता आवश्यक िै। अचियान का आगामी 

लक्ष्य स्थानीय समुदायो ंकी िागीदारी को और मजबूत करते हुए “चिट्टा मुि घुमारवी”ं की चदशा में चनरंतर सामाचजक प्रयास करना 

िै। 


